
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

Sostegno alla realizzazione di dottorati di ricerca 

Con il Decreto n. 9526/GRFVG del 28 febbraio 2025 la Regione FVG ha pubblicato l’Avviso relativo la presentazione 

delle operazioni per il Programma Specifico n. 20/24, che mira a sostenere la realizzazione di dottorati di ricerca. 

Il PS 20/24, tramite il finanziamento di borse di dottorato, contribuisce alla realizzazione degli obiettivi della Sustainable 

Smart Specialisation Strategy (S4), allo sviluppo o al rafforzamento dell’integrazione con il sistema produttivo regionale 

e/o gli organismi di ricerca, attraverso meccanismi di raccordo e collaborazione con le imprese o gli enti di ricerca regionali 

o grazie alla potenzialità di trasferimento tecnologico dei processi, dei prodotti, delle applicazioni o, comunque, dei risultati 

della ricerca. 

• Sportello 2025 

• Ciclo 41 

• CUP J93C25000640008 

• Progetto 2025/6525/21 

 

 

Dottorato in Circular Economy 

“L’economia dell’invecchiamento attivo: strategie di LTC, resilienza dei giovani caregiver e impatto sulla 

produttività" 

Obiettivo Principale: La nostra società fronteggia transizioni demografiche (invecchiamento), sociali (ruoli familiari e multiculturalità) ed 

economiche (nuove tecnologie, risorse pubbliche limitate, bassa crescita). In tale scenario, la Long-Term Care (LTC) risulta cruciale per 

assistere una popolazione anziana in aumento e promuovere la “silver economy”. I caregiver giovani, spesso trascurati, possono subire rischi 

sulla formazione e l’ingresso nel mondo del lavoro. 

Piano di ricerca: Il progetto mira a produrre evidenze su costi e benefici del caregiving in età giovanile, analizzando sia l’impatto su percorsi 

scolastici e professionali, sia eventuali fattori di resilienza. I risultati offriranno indicazioni per politiche pubbliche, con particolare attenzione 

al contesto regionale e a possibili applicazioni internazionali. 

Risultati attesi: L’attività si sviluppa su due filoni. Il primo esamina gli effetti del caregiving giovanile mediante (i) dati da raccogliere 

tramite questionari nelle scuole di Trieste, che andranno incrociati con dati amministrativi (INVALSI, Regione FVG, ASUGI); e (ii) analisi 

causali longitudinali utilizzando ricchi dati amministrativi europei (Regno Unito, Paesi Bassi). Il secondo valuta le politiche LTC in Italia e 

in Europa (progetto tutt’ora in corso al DEAMS), sfruttando dati sulle riforme e microdati (p.es. SHARE). Sono previste strette 

collaborazioni di ricerca con Gateway To Global Aging (USC Los Angeles), Centre for Society and Mental Health (King’s College London), 

Associazione De Banfield e Regione FVG. 

Lo studio permetterà di comprendere come l’assistenza prestata in giovane età incida su istruzione e occupazione, evidenziando strategie 

per ridurre i carichi familiari e migliorare la crescita economica e i servizi LTC. Le raccomandazioni, coerenti con la Strategia di 

Specializzazione Intelligente della Regione Friuli Venezia Giulia, potranno orientare scelte di policy più efficaci e sostenibili. 
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